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A. JENIS KEGIATAN
Jenis kegiatan Sapta Lomba Pramuka XIV 2026 adalah sebagai berikut :

1.Solo Vokal 
a. Ketentuan

Lampiran 1

1) Peserta terdiri dari 1 orang Penegak SMK/SMA/MA Sederajat 
se-Jawa Barat.
2) Peserta harus datang paling lambat 15 menit sebelum perlombaan
dimulai.
3) Daftar ulang dibuka dari pukul 05.00-06.30 WIB.
4) Perlombaan dimulai setelah upacara.
5) Perlombaan bertempat di panggung utama.
6) Peserta akan diberikan 5 pilihan lagu yang sudah disediakan oleh panitia.
7) Peserta diberikan waktu maksimal 5 menit untuk bernyanyi.
8) Urutan tampil peserta di seling antara penegak dan penggalang.
9) Peserta memakai pakaian sesuai tema dan boleh menggunakan aksesoris
se-kreatif mungkin.
10) Instrumen lagu ditentukan oleh masing-masing peserta dan di
perbolehkan di aransemen (berupa link youtube/yang bisa diakses panitia)
dan dikumpulkan maksimal H-3.
11) Nomor urut peserta ditentukan pada saat Taklimat dan diberikan pada
saat daftar ulang.
12) Peserta yang melanggar ketentuan akan dikenakan sanksi berupa
diskualifikasi atau pengurangan poin.

b. Jenis Pilihan Lagu
1) Menjaring matahari karya Ebiet G. Ade
2) Kota – Dere 
3) Zamrud Khatuistiwa karya Chrisye
4) Symphoni yang indah karya Once
5) Sabda Alam karya Chrisye

c. Kriteria Penilaian 
1.) Teknik Vokal 40%
2.) Ekspresi 30 %
3.) Penampilan 30 %

2. MINIATUR PIONEERING
a. Ketentuan
1) Peserta terdiri dari 3 orang Penegak SMK/SMA/MA Sederajat se-Jawa
Barat diambil dari yang mengikuti HIKING RALLY.
2) Peserta harus datang paling lambat 15 menit sebelum perlombaan
dimulai.
3) Peserta memakai seragam lapangan, seragam olahraga, atau seragam
yang akan digunakan untuk HIKING RALLY.
4) Peserta menempati kavling berukuran 1,5x1,5 meter sesuai nomor
urutnya.
5) Waktu pengerjaan selama 75 menit.
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6) Menggunakan bambu dengan diameter maksimal 5 mm.
7) Panjang bambu maksimal 50 cm.
8) Bambu dan tali di sediakan dari pangkalan masing-masing.
9) Dilarang membawa miniatur pionering setengah jadi.
10) Miniatur pionering bertema KAPAL LAUT (bentuk tidak disamakan)
11) Dilarang menggunakan aksesoris, hanya diperbolehkan menggunakan alas
berbahan Styrofoam.
12) Dilarang menggunakan senjata tajam dan alat bakar, hanya diperbolehkan
membawa satu gunting untuk satu regu/sangga untuk memotong tali.
13) Apabila terlambat, peserta akan mengikuti waktu perlombaan pada waktu
yang telah berjalan.
14) Peserta akan mendapatkan peringatan waktu perlombaan dengan isyarat :
- Peluit pertama perlombaan dimulai.
- Peluit kedua peringatan waktu tersisa 15 menit.
- Peluit ketiga perlombaan selesai.
15) Peserta wajib melakukan laporan setelah menyelesaikan pengerjaan.
16) Peserta dilarang melanjutkan pengerjaan dan harus meninggalkan area
perlombaan saat waktu perlombaan selesai.
17) Selain peserta lomba dan panitia, dilarang memasuki area perlombaan.

B. Kriteria Penilaian.
1. Ketepatan simpul dan ikatan (40%)
2. Kekuatan dan kerapihan (40%)
3. Kerumitan (20%)

3. HIKING RALLY 
a. POS 1 Soal Pengetahuan Keagamaan dan Sandi.
  Pengetahuan Keagamaan (Fiqih dan SKI)
- Peserta terdiri dari 3 orang.
- Soal berjumlah 10 nomor.
- Waktu pengerjaan 3 menit.
- Setiap nomor bernilai 10 poin.
  Sandi
- Peserta terdiri dari 2 orang.
- Soal sandi terdiri dari 5 pernyataan.
- Terdapat beberapa jenis sandi diantaranya sandi kotak 3,
sandi koordinat, sandi Braille, sandi Jam dan Sandi Kompas.
- 1 buah soal bernilai 20 poin. 
- Waktu mengerjakan sandi 3 menit.
 

18) Segala kecurangan atau pelanggaran terhadap
ketentuan lomba akan dikenai pengurangan nilai dan
diskualifikasi dari total akumulasi nilai.
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Contoh Miniatur Terlampir
Kriteria Pengurangan Poin Terlampir



b. POS II Kim dan Pengetahuan Kepramukaan
 Kim Lihat
- Kim lihat dikerjakan oleh 1 orang.
- Disediakan box yang berisi 5 jenis bendera negara.
- Peserta harus menebak nama bendera negara yang ada di box yang
sudah disediakan oleh panitia.
- Peserta diberi waktu 30 detik untuk melihat isi box dan 1 menit
untuk menuliskan jawaban.
- Satu jenis bendera negara bernilai 10 poin.
 Kim raba
- Dikerjakan oleh 1 orang
- Disediakan box yang berisi 5 jenis benda
- Peserta dieri waktu 1 menit untuk meraba isi box dan 1 menit
untuk meuliskan jawaban
- Satu benda bernilai 10 poin
- Jenis benda adalah yang sering digunakan sehari-hari
Kim Cium
- Dikerjakan oleh 1 orang
- Disediakan 5 jenis benda
- Peserta diberi waktu 1 menit untuk
mencium bau dari semua benda dan 1 menit
untuk menuliskan jawaban
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c.POS III Semaphore dan Pengetahuan Umum
 Semaphore
-  Peserta terdiri dari 2 orang (1 orang peraga dan 1 orang
penebak).
-  Peserta diharuskan membawa bendera semaphore masing-
masing.
-  Soal terdiri dari 5 pernyataan.
-  1 soal bernilai 20 poin. 
-  Peraga menghafal 5 soal pernyataan dalam waktu 1 menit. 
-  Waktu mengerjakan semaphore 2 menit.
- Jarak antara peraga semaphore dengan penebak yaitu 5
meter.

Pengetahuan Kepramukaaan
- Peserta terdiri dari 2 orang.
- Soal berjumlah 10 nomor.
- Setiap soal bernilai 10 poin.
- Waktu mengerjakan 2 menit.
 

-  Peserta peraga membelakangi peserta penebak. 
-  Yang tertulis dalam lembar jawaban hanya hasil
akhir yang berbentuk pernyataan.
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-  Peserta peraga membelakangi peserta penebak. 
-  Yang tertulis dalam lembar jawaban hanya hasil
akhir yang berbentuk pernyataan.
 Pengetahuan Umum (Universal)
-  Soal berjumlah 10 nomor.
-  Peserta terdiri dari 3 orang.
-  Waktu Pengerjaan 2 menit.
-  Setiap soal bernilai 10 poin.

d. POS IV Fun Game
 Gorewal
- Peserta berjumlah 1 orang.
- Panjang Lintasan 5 meter.
- Setiap 1 meter bernilai 10 poin.
- Peserta hanya diberi 1 kesempatan.

- Setiap 1 meter bernilai 10 poin.
- Peserta hanya memiliki 1 kali kesempatan.
 Bridge Of Balance (Ayunan Keseimbangan)
- Peserta terdiri dari 1 orang.
- Disediakan 5 ayunan yang diberi jarak 1 meter.
- Setiap peserta melewati ayunan bernilai 10 poin.
- Peserta melewati ayunan secara berurutan.
- Peserta hanya memiliki 1 kali kesempatan. 
Estafet Bolong
- Peserta terdiri dari 2 orang.
- Disediakan 5 buah bola pingpong dan belahan bambu.
- Peserta harus memindahkan bola menggunakan belahan
bambu.
- Panjang lintasan 4 meter.
- 1 bola yang masuk ke wadah bernilai 10 poin.
 

 Gulantung 
- Peserta berjumlah 1 orang.
- Peserta melewati lintasan dengan cara bergelantung.
- Panjang lintasan 5 meter.

- Jika bola jatuh di perjalanan maka dianggap gagal
dan harus mengambil bola baru.
- Waktu permainan 3 menit.



Pos Poin

Pos 1 200

Pos 2 250

Pos 3 200

Pos 4 200

Jumlah 850

e. Ketentuan Khusus 
1) Jarak hiking yang ditempuh ± 6 km
2) Waktu pelaksanaan 2,5 jam 
3) Total poin

PETUNJUK TEKNIS KEGIATAN SAPTA LOMBA PRAMUKA XIV 2026

P R A M U K A . S M K N M A N O N J A Y A P R A M U K A . D P S B P S P R A M U K A _ D P S - B P S # D H A R M A  P U T R A  S U K A P U R A
B H A K T I  P U T R I  S U K A P U R AP R A M U K A  S K E M A  O F F I C I A L

C.  PESERTA
1. Peserta adalah pelajar tingkat SMK/SMA/MA Sederajat
se-Jawa Barat.
2. Tergolong sebagai anggota Pramuka Penegak.
3. Peserta harus sehat jasmani dan rohani.
4. Setiap sekolah berhak mengirimkan lebih dari satu
sangga baik Pa/Pi.
5. Tiap sangga terdiri dari 5 orang, 1 Pemimpin Sangga
dan 4 Anggota (lomba Hiking) dan 3 orang (lomba
miniatur pionering).
6. Setiap Pangkalan berhak dan disarankan mengikuti
mata lomba.
7. Memakai PDL atau Pakaian Olahraga.
8. Peserta dilarang membawa alat elektronik selama
perlombaan sedang berlangsung.
9. Melampirkan fotocopy KTA Pramuka (apabila belum
mempunyai KTA, maka harus melampirkan surat
keterangan dari Kepala Sekolah sebagai anggota
Pramuka).
10. Membawa alat salat dan baju ganti.
11. Peserta wajib hadir minimal 15 menit sebelum
pelaksanaan untuk melaksanakan daftar ulang.



13. Peserta yang tidak melaksanakan daftar ulang dianggap
mengundurkan diri.
14. Daftar ulang dilakukan sebelum kegiatan berlangsung.
15. Ruangan untuk menginap disediakan.

B. PENDAFTARAN
1. Pendaftaran dibuka setiap hari Senin s.d. Jum’at Pukul 08.00
s.d. 16.00 WIB secara offline atau bisa melakukan daftar online
melalui link website resmi sapta:
pramukadpsbps.com 
2. Pendaftaran dibuka sejak surat ini diterima, dan paling lambat
dilakukan pada saat Taklimat.
3. Maksimal peserta untuk golongan penegak yang berpangkalan
di SMK/SMA/MA berjumlah 90 sangga dan 20 orang peserta
solo vokal. 
4. Biaya Pendaftaran:
Ø Penegak SMK/SMA/MA (paket) Rp. 195.000,-/Sangga
Ø Hiking (satuan) Rp 150.000,-/ Sangga
Ø Solo Vokal (pangkalan) Rp 85.000,-/Pangkalan
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5.Pembayaran bisa dilakukan secara offline dan online melalui
transfer Bank BNI dengan no. Rekening : 

       FITRI EDIYANTI: 2034497906
6.Menyerahkan tanda bukti pendaftaran dan pembayaran pada saat

daftar ulang.
7.Uang pendaftaran tidak bisa dikembalikan bagi peserta yang

mengundurkan diri.
8.Diwajibkan Menyerahkan/Melampirkan fotocopy KTA Pramuka,

apabila belum mempunyai KTA, maka harus melampirkan surat
keterangan sebagai anggota pramuka dari Kepala Sekolah (pada
saat daftar ulang).

9.Hal-hal yang kurang jelas dapat ditanyakan pada saat Technical
Meeting atau dengan menghubungi contact person: 

       Ø Ripa Maulana, DPS : 081214602540 (Ketua Pelaksana)
       ØRipa Prayoga, DPS   : 082128266647 (PJ Hiking Rally)
       Ø Silvi Sri, BPS           : 085624509764 (PJ Solo Vokal)
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Lampiran Contoh Miniatur Tingkat Penggalang SMK/SMA/MA Se-derajat

Catatan: Bentuk miniatur pionering tingkat Penegak (SMK/SMA/MA Se-derajat) tidak wajib sama dengan contoh yang
disediakan oleh panitia. Peserta bebas berkreasi selama miniatur tetap bertema kapal laut.
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Lampiran Kriteria Pengurangan Poin Miniatur Tingkat Penegak
SMK/SMA/MA Se-derajat

KRITERIA JUMLAH PENGURANGAN

Peserta bukan berasal dari regu yang mengikuti HIKING RALLY Diskualifikasi

Tidak menempati kavling sesuai nomor urut yang telah ditentukan -10 Poin

Menggunakan area di luar kavling yang telah ditentukan saat pengerjaan -10 Poin

Melebihi batas waktu pengerjaan (masih mengerjakan setelah peluit ketiga) -15 Poin

Menggunakan bambu dengan diameter lebih dari 5 mm -10 poin 

Menggunakan bambu dengan panjang lebih dari 50 cm -10 poin

Membawa miniatur pionering yang sudah setengah jadi Diskualifikasi 
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Membawa atau menggunakan senjata tajam selain satu gunting yang diperbolehkan -20 poin

Membawa atau menggunakan alat bakar -20 poin

Membawa lebih dari satu gunting dalam satu regu/sangga -10 poin

Tidak melakukan laporan kepada juri setelah selesai mengerjakan -10 poin

Tetap melanjutkan pengerjaan setelah peluit ketiga berbunyi -15 poin

Tidak meninggalkan area lomba setelah waktu selesai -10 poin

Ada orang selain peserta dan panitia yang memasuki area perlombaan -10 poin

Lampiran Kriteria Pengurangan Poin Miniatur Tingkat Penegak
SMK/SMA/MA Se-derajat
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	C.  PESERTA 1. Peserta adalah pelajar tingkat SMK/SMA/MA Sederajat se-Jawa Barat. 2. Tergolong sebagai anggota Pramuka Penegak. 3. Peserta harus sehat jasmani dan rohani. 4. Setiap sekolah berhak mengirimkan lebih dari satu sangga baik Pa/Pi. 5. Tiap sangga terdiri dari 5 orang, 1 Pemimpin Sangga dan 4 Anggota (lomba Hiking) dan 3 orang (lomba miniatur pionering). 6. Setiap Pangkalan berhak dan disarankan mengikuti mata lomba. 7. Memakai PDL atau Pakaian Olahraga. 8. Peserta dilarang membawa alat elektronik selama perlombaan sedang berlangsung. 9. Melampirkan fotocopy KTA Pramuka (apabila belum mempunyai KTA, maka harus melampirkan surat keterangan dari Kepala Sekolah sebagai anggota Pramuka). 10. Membawa alat salat dan baju ganti. 11. Peserta wajib hadir minimal 15 menit sebelum pelaksanaan untuk melaksanakan daftar ulang.
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	13. Peserta yang tidak melaksanakan daftar ulang dianggap mengundurkan diri. 14. Daftar ulang dilakukan sebelum kegiatan berlangsung. 15. Ruangan untuk menginap disediakan.
	Pembayaran bisa dilakukan secara offline dan online melalui transfer Bank BNI dengan no. Rekening :
	FITRI EDIYANTI: 2034497906
	Menyerahkan tanda bukti pendaftaran dan pembayaran pada saat daftar ulang.
	Uang pendaftaran tidak bisa dikembalikan bagi peserta yang mengundurkan diri.
	Diwajibkan Menyerahkan/Melampirkan fotocopy KTA Pramuka, apabila belum mempunyai KTA, maka harus melampirkan surat keterangan sebagai anggota pramuka dari Kepala Sekolah (pada saat daftar ulang).
	Hal-hal yang kurang jelas dapat ditanyakan pada saat Technical Meeting atau dengan menghubungi contact person:
	Ø Ripa Maulana, DPS : 081214602540 (Ketua Pelaksana)        ØRipa Prayoga, DPS   : 082128266647 (PJ Hiking Rally)        Ø Silvi Sri, BPS           : 085624509764 (PJ Solo Vokal)
	B. PENDAFTARAN 1. Pendaftaran dibuka setiap hari Senin s.d. Jum’at Pukul 08.00 s.d. 16.00 WIB secara offline atau bisa melakukan daftar online melalui link website resmi sapta: pramukadpsbps.com  2. Pendaftaran dibuka sejak surat ini diterima, dan paling lambat dilakukan pada saat Taklimat. 3. Maksimal peserta untuk golongan penegak yang berpangkalan di SMK/SMA/MA berjumlah 90 sangga dan 20 orang peserta solo vokal.  4. Biaya Pendaftaran: Ø Penegak SMK/SMA/MA (paket) Rp. 195.000,-/Sangga Ø Hiking (satuan) Rp 150.000,-/ Sangga Ø Solo Vokal (pangkalan) Rp 85.000,-/Pangkalan
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